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Introducgao

O Diagndstico Situacional (DS) é uma importante ferramenta de gestdo que permite o
conhecimento do territorio, da populagéo e dos servigos que estao disponiveis no
territério. A elaboragao de um DS vem da necessidade de conhecimento do contexto
territorial, organizacional e gerencial e das condi¢des de vida. Assim como, para
estabelecimento de prioridades e para implementagao do planejamento das agdes para
curto, médio e longo prazo.

Ao realizar o Diagndstico Situacional, as informacgdes coletadas irdo auxiliar no
processo de planejamento de agdes de saude e permitira avaliar os impactos dessas
acoes. Através dos dados levantados e dos indicadores gerados, o acompanhamento e
monitoramento desses irdo mensurar a qualificagao dos servigos, da rede e das agoes
ofertadas a populagao idosa do municipio em destaque.

Faz-se, de suma importéncia, que o dados presentes no DS sejam levados em reunides
de Conselhos Municipais, rede de atencao a saude, que estejam presentes em estudos
de casos e que sejam utilizados para a confec¢ao de Linhas de Cuidados adequadas,
Projetos Terapéuticos Singulares de qualidade e transparéncia de informacdes que
assegurem todas as demandas visiveis, definindo prioridade e subsidiando em
alocacao de recursos e politicas publicas voltadas a pessoa idosa.

O Conselho Municipal do Idoso de Santa Cruz da Esperancga-SP, ciente de suas
responsabilidades como instancia deliberativa e controladora das politicas publicas
voltadas a garantia dos direitos da pessoa idosa no municipio, elaborou um diagnéstico
situacional da pessoa idosa. Essas agdes sdo fundamentais para garantir a protegao
dos direitos no municipio. Nesse contexto, o presente documento tem como finalidade
auxiliar na definicao de estratégias para elaboracao do diagndstico social agil e dos
eixos prioritarios de um plano de agdo municipal, bem como desenvolvé-lo em estreita
articulagdao com uma comissao intersetorial. Durante esta etapa do projeto foram
implantados sistemas de informacao para coleta e monitoramento da situagao da
pessoa idosa, que permitirdo de uma forma simples e agil a andlise de informagoes
consistentes e atualizadas para tomada de decisao e aperfeicoamento de politicas
publicas do municipio.
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Convencgoes

Na plataforma Municipio Vivo, as convengdes para analise de indicadores utilizam um
conjunto de critérios que permitem uma interpretacao estruturada dos dados,
especialmente no que diz respeito a comparagao entre municipios. Abaixo estao as
convengoes observadas na plataforma, conforme a tela fornecida:

1. Agrupamento de Municipios Semelhantes:

m  Os municipios listados sao agrupados de acordo com critérios de
similaridade, o que inclui caracteristicas como populacgao total, densidade
demografica, area, proporcao de populagao urbana e rural, e Produto
Interno Bruto (PIB). Esses critérios ajudam a comparar municipios com
condigdes e contextos semelhantes, proporcionando uma analise mais
relevante e ajustada.

2. Indicador de Volume/Quantidade:

m Quando o indicador representa um volume ou numero absoluto de
ocorréncias (exemplo: nimero de crimes, nascimentos, mortes, casos de
doenga), ele é ajustado pela populagdo do municipio para se tornar
comparavel. Esse valor é entdo multiplicado por 100.000 habitantes,
permitindo uma visualizagcao padronizada e facilitando a comparagao
proporcional entre municipios, regido, estado (UF) e municipios
semelhantes, independentemente do tamanho da populagao.

3. Escala de Situagao do Indicador:

m A andlise do indicador utiliza uma escala de cinco categorias para situar o
desempenho ou situagao do municipio em relagao a média dos
semelhantes:

o Otimo: Resultado é 30% melhor ou mais em relagdo a média dos
municipios semelhantes.

o Bom: Resultado é 10% melhor ou mais em relagdo a média.

o Regular: Variagao entre -10% e +10% da média dos semelhantes,
indicando desempenho dentro de um intervalo aceitavel.

o Atengao: Resultado é 10% pior ou mais em relagao a média,
sugerindo necessidade de atencao e possiveis ajustes.

o Critico: Resultado é 30% pior ou mais em relacao a média,
indicando uma situagao de alerta que pode exigir intervencéao.
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Ajuda

Indicadores por Area de Santa Cruz da Esperanga-SP

Microrregiao de Batatais, Mesorregiao de Ribeirao

Preto, S3o Paulo, Brasil

©

Microrregiao
Altindpolis-5P
Batatais-SP
Cajuru-SP

Cassia dos
Cogueiros-SP
Santa Cruz da
Esperanca-5P
Santo Antdnio da
Alegria-SP

@

Municipio Populagio Populagio Populagdo PIB Per PIB Administracio PIB PIB PIB
Urbana Capta Piiblica Agropecuaria Impostos  Indus

a

Araguainha-MT 1.010 152 944 30.846 10,656 11.080 1618

Boa Vista-PB 6377 3019 3.208 28.593 43936 15.345 25245
Cachoeira de Goias-GO 1405 246 1.171 29,093 12216 15.156 2118
Chapada de Areia-TO 1.501 586 749 28.144 14173 19.794 819
Coronel Pilar-RS 1.607 1551 174 30624 13.372 23451 1934
Flora Rica-SP 1487 334 1.418 30,176 13.062 16.115 1.035
Grupiara-MG 1.392 200 1.173 31.890 18.721 12477 1.106
Indiapora-SP 4035 524 3379 28.664 24 547 27.338 5.066
Lagoa Santa-GO 1.390 478 776 30.916 15.615 16.875 3.146
Luciandpolis-SP 2372 469 1.780 29.215 18427 26.831 2685
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Indicador Veolume/Quantidade

O valor do indicador quando for volume ou nimero de ocorréncias

(nmero de crimes, nascimentos, mortes, casos de doenca)

dividido pela populacdo do municipio. O resultado é multiplicado
por 100.000 (habitantes).

Situagao do Indicador

Gtime - 30% melhor ou mais

- 10% mel

hor ou mais

- Variacdo entre -10% e +10%
- 10% pior ou mais
Critico - 30% pior ou mais

Figura 1 - Tela de ajuda da plataforma de inteligéncia Social Municipio Vivo

Essas convengdes de analise permitem uma interpretagao simplificada e colorida,
ajudando a identificar rapidamente a posi¢ao do municipio em relagdo a seus pares em
indicadores criticos.

A. Dados e indicadores publicos

1. Perfil Demografico

1.1 Populagao Geral
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As estimativas de populagao sdo essenciais para o entendimento da dinamica
demografica do municipio e para embasar o planejamento de politicas publicas
adequadas as necessidades locais, tais como saude, educacao e infraestrutura.

De acordo com os dados do IBGE, compilados pelo MUNICIPIO VIVO, os nimeros
relativos a populacao de Santa Cruz da Esperanca-SP sao os seguintes:

@ Estimativas de populagao (por 100 mil/hab) N = @

B

2166,00
2153,00
213900 ——

-
2022 DEZ 116.00
= Santa Cruz da Esperanca-5P  2.116,00

2124,00

2110,00

208400
2070,00

2056,00

@ Fazer drill up
1966,00
DEZ 2015 DEZ 2017 DEZ S DEZ 2019 DEZ 2020 DEZ 121 DE:

——>5anta Cruz da Esperanca-5P
Tabelas de estimativas da populagao por municipio

para 1° de julho de 2021, atualizadas e enviadas ao
TCU apos a publicagao no DOU

O grafico acima mostra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes.

3,2 Mi

o3mi |
0.0 Mi 0 My Fonte:  IBGE

Compilagdo:  MUNICIPIO VIVO
®Municipio ®Microrregiao ® Mesorregiao @Municipios semelhantes ®UF

Figura 2 - Evolucao da Populagao

O grafico acima ilustra essa evolucao populacional ao longo dos anos, comegando com
1.966 habitantes em 2011 e apresentando um crescimento consistente até 2019,
quando a populagao atingiu 2.139 habitantes. Embora tenha havido pequenas
variagdes nos anos subsequentes, a tendéncia geral aponta para uma estabilizagao
populacional com pequenas flutuagdes, refletindo um cenario de crescimento

moderado.

A estimativa populacional para o ano de 2024 no municipio de Santa Cruz da
Esperanca-SP prevé um total de 2.162 habitantes, representando um ligeiro
crescimento em relagcé@o ao ultimo censo de 2022, que contabilizou 2.116 habitantes.

Esses dados mostram uma estabilidade populacional ao longo dos ultimos anos, com

Rua Siqueira Campos, 1390 — Birigui-SP - Fone: (18) 3643-1281
Www.orioninovacao.com.br — contato@orioninovacao.com.br Pag. 8/72



http://www.orioninovacao.com.br/
mailto:contato@orioninovacao.com.br

uma leve projecao de crescimento para o ano de 2024.

Fonte: IBGE. Compilagao: MUNICIPIO VIVO

1.2 Piramide Etaria
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Tabela 1 - Populagao por sexo e faixa etaria (2010 vs 2022)
Populagao Total por Faixa Etaria (2010 vs. 2022)

A tabela abaixo apresenta a populagao total por faixa etaria nos dois anos de
referéncia, somando masculino e feminino:

Faixa Etaria 2010 (Total) 2022 (Total)
0 a4 anos 138 116
5a9anos 143 135
10 a 14 anos 188 156
15a19 anos 174 137
20 a 24 anos 163 123
25a 29 anos 151 162
30 a 34 anos 144 129
35a 39 anos 121 155
40 a 44 anos 116 134
45 a 49 anos 115 119
50 a 54 anos 107 125
55a 59 anos 92 151
60 a 64 anos 88 137
65 a 69 anos 78 106
70 a 74 anos 52 97
75a79 anos 31 65
80 anos ou mais 23 47

Tabela 2 - Populagao total por faixa etaria (2010 vs 2022)
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Piramide Etéria de Santa Cruz da Esperanca-SP (2010)

Emm Masculino

80+ - = Feminino

Populagéo

Piramide Etéria de Santa Cruz da Esperanca-SP (2022)

Em Masculino
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Figura 3 - Comparativo da Piramide Etaria de 2010 e 2022

A populagao de 60 anos ou mais em Santa Cruz da Esperanga-SP aumentou em 66,18%
entre 2010 e 2022. Por outro lado, a populagao de 0 a 14 anos diminuiu em 13,22% no
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mesmo periodo.

Esses dados reforgam o diagndstico de envelhecimento da populagdo no municipio e a
necessidade de adequar as politicas publicas para atender a essa mudanca
demografica.

1.3 Populagao por Raga ou Cor

A composicao da populagao por cor ou raca em Santa Cruz da Esperanca-SP, segundo
o Censo Demografico de 2022, reflete a diversidade racial do municipio. A analise
desses dados é essencial para o planejamento de politicas publicas que promovam a
inclusao social e a equidade racial.

De acordo com os dados apresentados, a distribuicao da populagé@o por corouraga é a
seguinte:

POPULAGAO POR COR OU RAGA (2022)

e Populagao Branca: 1.348
pessoas (63,71%)

e Populagao Parda: 625
pessoas (29,54%)

e Populagao Preta: 139
pessoas (6,57%)

e Populagao Amarela: 4
pessoas (0,19%)

Figura 4 - Populagao por raca ou cor (2022)

Esses numeros mostram que a maioria da populagao se identifica como branca,
seguida por uma significativa parcela que se identifica como parda. A populacao preta
compdem uma menor parte, enquanto a populagdo amarela tem uma representagao
muito pequena.

Fonte: IBGE - Censo Demografico (2022) Compilagio: MUNICIPIO VIVO
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1.4 indice de Envelhecimento

O indice de Envelhecimento de Santa Cruz da Esperanga-SP, em dezembro de 2022, é
de 82,80. Esse indice representa o numero de pessoas com 65 anos ou mais em
relagd@o a cada grupo de 100 criangas de 0 a 14 anos, evidenciando o grau de
envelhecimento da populagao local.

@ indice de envelhecimento —

2022 DEZ

= Santa Cruz da Esperanga-S5P 82,80

@ Fazer drill up

——>5anta Cruz da Esperanca-5P
O indice de envelhecimento (IE), representa o nimero
de pessoas com 65 anos e mais de idade em relagac a
um grupo de 100 criangas de zero a 14 anos. E
79 determinado pela seguinte formula:
70 67 IE = (P65+ / P0-14) x 100
Sendo PE5+ representando a populagao de 65 anos ou
mais de idade e P0-14 a populagao de 0 a 14 anos

Fonte:  IBGE

Compilagio:  MUNICIPIO VIVO

@®Municipio ®Microrregido ® Mesorregido ®Municipios semelhantes ®UF
Figura 5 - indice de Envelhecimento

Ao compararmos com as demais regides, Santa Cruz da Esperancga apresenta um
indice de envelhecimento superior ao de sua microrregido (79), a mesorregiao (70), aos
municipios semelhantes (75) e ao indice estadual, que é de 67. Esses dados
posicionam o municipio como uma das localidades com maior propor¢ao de idosos em
relagé@o aos jovens, destacando uma tendéncia de envelhecimento mais acentuada que
nas demais referéncias regionais e estaduais.

Esse cenario reforga a importancia da implementagao de politicas publicas adaptadas
as demandas da populagao idosa, especialmente nas areas de saude, assisténcia
social e infraestrutura especifica para a terceira idade. O indice também sugere a
necessidade de preparo para atender a uma crescente demanda por servigos e
suportes direcionados aos idosos, visando garantir a qualidade de vida e o bem-estar
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dessa populagao.

Fonte: IBGE - Censo Demografico (2022) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

2. Saude

2.1 Percentual de Pessoas Hipertensas com Pressao Arterial
Aferida

O monitoramento da pressao arterial de pessoas hipertensas é um indicador
fundamental para a gestao de doengas cronicas e prevengao de complicagdes de
saude, especialmente em idosos. Em Santa Cruz da Esperanga-SP, o percentual de
pessoas hipertensas que tiveram sua pressao arterial aferida semestralmente
apresentou variacdes significativas entre 2018 e 2023.

@ Percentual de pessoas hipertensas com Pressédo Arterial aferida em cada semestre

41,00 42,00
o0 000

33,00

1.00

~—Santa Cruz da Esperanga-SP

Percentual de pessoas hiperlensas com Pressio

Arterial aferida em cada semesire

Fonte: EGESTOR

. . Compilagdo:  MUNICIPIO VIVO
@ Municipio ® Microrregido @ Mesorregiao @Municipios semelhantes @UF

Figura 6 - Percentual de pessoas hipertensas com pressao arterial aferida

Em 2023, houve uma queda, com o percentual reduzindo para 30% em abril e
aumentando novamente até o final do ano.
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Essa analise sugere que o municipio tem avangado no monitoramento de sua
populacao hipertensa, mas ainda ha espago para melhorias, especialmente quando
comparado com a média regional mais alta.

Fonte: EGESTOR Compilagdo: MUNICIPIO VIVO

2.2. Razao de dependéncia de idosos

A Razao de dependéncia de idosos representa a relacao entre o niumero de pessoas
idosas (60 anos ou mais) que sdo economicamente dependentes em comparagao a
populacdo em idade ativa (15 a 59 anos). Em Santa Cruz da Esperanca, a razdo de
dependéncia foi de 29,63%, o que indica que para cada 100 pessoas em idade
produtiva, havia aproximadamente 30 idosos economicamente dependentes.

@ Razao de dependéncia de idosos

Santa Cruz da Esperanca-SP

Arazao de dependéncia de idosos expressa a relagao
entre 0 segmento etario da populagao idosa inativa (de
60 anos ou mais) e o segmento etario potenciaimente
28 ativo (de 15 a 59 anos de idade), na populagao
24 24 residente em determinado espago geografico, no ano
considerado.

Fente:  SISAP

Compilagdo:  MUNICIPIO VIVO
®Municipio ®Microrregiac ® Mesorregido ®Municipios semelhantes ®UF

Figura 7 - Razdo de Dependéncia de Idosos

Esse indice vem crescendo gradativamente ao longo dos anos, em um ritmo
semelhante ao observado no cenario nacional. Desde 2010, Santa Cruz da Esperanca
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tem apresentado um aumento continuo na razao de dependéncia, saindo de 25,40% em
2010 até chegar a 29,63% em 2019. Esse crescimento reflete o envelhecimento
populacional progressivo, uma tendéncia que também é observada no Brasil como um
todo.

Ao comparar com outras regides, observa-se que Santa Cruz da Esperancga apresenta
uma razao de dependéncia superior a de sua microrregido (28) e a média da
mesorregido e do estado, ambos com 24. Municipios de perfil demografico semelhante
também tém indices inferiores, com uma razao de 24. Esses numeros mostram que
Santa Cruz da Esperanga-SP possui uma proporgao relativamente alta de pessoas
idosas dependentes, 0 que exige uma resposta adequada em termos de politicas
publicas.

Esse aumento gradual e constante no indice reforca a necessidade de atengao especial
ao planejamento assistencial e previdenciario, para que o municipio esteja preparado
para as demandas crescentes de uma populacao idosa em expansao, oferecendo
suporte adequado e estruturado. A tendéncia de envelhecimento populacional
observada tanto em nivel municipal quanto nacional sugere que o desafio de garantir a
sustentabilidade dos sistemas de assisténcia social e saude para a populagao idosa
sera uma prioridade crescente nos préximos anos.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO
2.3 Média de tempo de permanéncia nas internagoes de idosos

O indicador de média de tempo de permanéncia nas internag¢des de idosos em Santa
Cruz da Esperanca-SP mostra variagdes significativas ao longo dos anos, com uma
média elevada em comparagao com outras regides. Em 2012, a média foi a mais alta
registrada, atingindo 6 dias.

Ao comparar com os dados regionais, nota-se que Santa Cruz da Esperanga tem uma
média muito superior a da microrregiao (31 dias), mesorregiao (16 dias) e a média
estadual (11 dias). Essa discrepancia sugere que os idosos de Santa Cruz da
Esperanga permanecem mais tempo internados em comparac¢ao aos residentes de
outras regides.
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@ Média de tempo de permanéncia nas internagoes de idosos (por 100 mil’hab)

5.00 5.00

4,00 4,0

—>5anta Cruz da Esperanca-5P

0 grafico acima mostra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes. Média de tempo de permanéncia nas internagbes de
idosos

236
152
3
ik 11
Fonte SISAP

Compilaggo:  MUNICIPIO VIVO

@ Municipio ®Microrregiao ® Mesorregidgo @Municipios semelhantes ®UF
Figura 8 - Média de tempo de permanéncia nas internagoes de idosos

Esses dados indicam a necessidade de uma analise mais aprofundada para entender
as razdes que levam a maior permanéncia dos idosos hospitalizados no municipio,
como a gravidade das condi¢des de saude ou possiveis limitagdes no suporte pos-
hospitalar. A compreensao desses fatores é crucial para planejar intervencdes que
possam reduzir o tempo de internacao, melhorando a eficiéncia dos servigos de salude
e a qualidade de vida da populagéao idosa.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

2.4 Numero de internagoes de idosos por alguma neoplasia
maligna

O indicador de internagdes hospitalares de idosos por tumores malignos (neoplasias) é
fundamental para monitorar e planejar a assisténcia oncoldgica voltada a essa faixa
etaria. Em Santa Cruz da Esperanca-SP, observou-se uma tendéncia de aumento nas
internacdes por neoplasias nos ultimos anos, culminando em 21 internagdes por 100
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mil habitantes em 2019.

Quando comparado com outras regioes, utilizando uma taxa por 100 mil habitantes, o
numero de internagdes por neoplasias no municipio (992) é substancialmente mais
elevado que a média da microrregido (396), da mesorregido (283), de municipios
semelhantes (228) e da média estadual (213).

@ Numero de internagoes de idosos por alguma neoplasia (por 100 mil/hab) - _

2017 DEZ

Santa Cruz da Esperanga-SP - 4,00

Santa Cruz da Esperanca-SP

O grafico acima mostra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes. Numero de internagbes de idosos por alguma neoplasié
Os dados utilizados sao referentes as intemagoes
hospitalares financiadas pelo Sistema Unico de Satde
(SUS). Sao consideradas internagdes por alguma

992
neoplasia as que tem como diagnéstico CID-10 C0O0-
D48,
Os indicadores de morbidade possibilitam a
396 identificagao do risco de ocorréncia de doengas por
253 328 213

determinadas causas. Eles contribuem nos processos
de planejamento, gestao e avaliagao de politicas

Fente SISAP

Compilagdo:  MUNICIPIO VIVO
®Municipio ®Microrregido @ Mesorregido @Municipios semelhantes ®UF

Figura 9 - Nimero de internagoes de idosos por alguma neoplasia maligna

Esses numeros sugerem uma prevaléncia elevada de condi¢des oncolégicas entre os
idosos locais, apontando para a necessidade de fortalecer a infraestrutura de saude
oncologica e de programas preventivos especificos para essa populagao.

Esse aumento nas internagdes reforga a importancia de politicas publicas direcionadas
a prevencao, diagndstico precoce e tratamento adequado das neoplasias entre os
idosos, buscando reduzir a morbidade associada a essas doengas e melhorar a
qualidade de vida dos pacientes.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO
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2.5. Nimero de idosos que receberam medicamento para
tratamento de Doenca de Alzheimer do SUS

O numero de idosos que receberam medicamentos para tratamento da Doenca de
Alzheimer pelo Sistema Unico de Saudde (SUS) é um indicador relevante para avaliar o
acesso da populagao idosa a tratamentos essenciais para essa condi¢ao
neurodegenerativa. Em Santa Cruz da Esperancga-SP, esse numero apresentou uma leve
variagao ao longo dos anos, passando de 1 idoso em 2011 para 3 idosos em 2019.

@ Numero de idosos que receberam medicamento para tratamento de Doenca de Alzheimer do SUS (por 100 mil/hab)

2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00
1,00
1,00
0,00
010 DEZ 2011 DEZ 2012 DEZ 2013 DEZ 2014 DEZ 2015 DEZ 2 JEZ 2017 DEZ 2018 DEZ 2019 DEZ
Santa Cruz da Esperanga-SP
= 2
O grafico acima mostra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes. Populagao de 60 anos ou mais de idade que recebeu

do Sistema Unico de Salde, através do Programa de
Medicamentos Excepcionais, medicagao
178 anticolinesterasica (rivastigmina, galantamina e

149 donepezil) para tratamento da Doenga de Alzheimer.

142
131

Fente SISAP

Compilagdo:  MUNICIPIO VIVO
®Municipic ®Microrregido ® Mesorregido @Municipios semelhantes ®UF

Figura 10 -Numero de idosos que receberam medicamento para tratamento de Doenga de Alzheimer do SUS

No comparativo de 2019, considerando uma taxa por 100 mil habitantes, Santa Cruz da
Esperancga-SP apresenta uma taxa 142 atendimentos, que estdo abaixo da média da
microrregido (178) e mesorregido (149), mas acima dos valores dos municipios
semelhantes (84) e do estado (131). Isso indica que o municipio tem uma taxa
moderada de cobertura de medicamentos para Alzheimer em comparacao as regioes
proximas.

Esse indicador é importante para o planejamento de politicas publicas que garantam a
continuidade e o fortalecimento do suporte a populagao idosa diagnosticada com
Alzheimer, ampliando o acesso a medicamentos que sao fundamentais para o0 manejo
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dos sintomas da doenga.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

2.6. Numero de médicos por 100 mil habitantes

O numero de médicos por 100 mil habitantes em Santa Cruz da Esperan¢a-SP é um
indicador importante para avaliar o acesso da populagao aos servigos de saude. Em
2019, o municipio contava com 140,25 médicos por 100 mil habitantes. Essa taxa,
embora significativa, é inferior a média da mesorregido (275) e da microrregido (198),
mas supera a média de municipios com perfil semelhante (83) e estd préxima a média
estadual (179).

@ Numero de médicos por 100 mil habitantes

144,23 143,20 142,18 140,25

97,66 \/
96,90 94,16
489,58 49,1

Numero de médicos cadastrados no CNES por 100 mil
habitantes em determinado espago geogréfico, no ano
considerado

275

198

83
Fente SISAP

Compilaggio:  MUNICIPIO VIVO

@ Municipio ®Microrregido @ Mesorregiio @Municipios semelhantes ®@UF

Figura 11 - Nimero de médicos por 100 mil habitantes

A variagao ao longo dos anos indica uma flutuagao na disponibilidade de médicos no
municipio, o que pode refletir mudangas nos programas de saude locais ou regionais e
na retencao de profissionais. A taxa atual evidencia um nivel moderado de acesso aos
servicos médicos, mas ainda sugere a necessidade de politicas para atrair e manter
mais médicos na regiao, buscando aprimorar o atendimento a populagao local.
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Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

2.7. Numero de internagoes de idosos por neoplasia de laringe
ou traqueia

O indicador de internagdes hospitalares de idosos por neoplasia de laringe ou traqueia
é fundamental para monitorar a morbidade relacionada a essas condi¢gdes em Santa
Cruz da Esperanca-SP.

Os dados apresentados no grafico indicam que até 2018 nao foram registradas
internagdes desse tipo na cidade, mas houve um aumento significativo em 2019, com o
registro de 95 internagdes por 100 mil habitantes. Esse crescimento repentino requer
atengao, pois sugere um aumento na incidéncia ou na gravidade de casos
diagnosticados, ou mudangas na capacidade de diagnostico e tratamento na regiao.

@ Numero de internagdes de idosos por neoplasia de laringe ou traquéia (por 100 mil/hab)

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0

—5anta Cruz da Esperanca-5P

O gréfico acima mostra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes. Nimero de intemagdes de idosos por neoplasia de
laringe ou fraguéia

Os dados utilizados s3o referentes as internagoes
hospitalares financiadas pelo Sistema Unico de Satide
(SUS). Sao consideradas internagdes por neoplasia de

95

laringe ou fragueia as que tem como diagnéstico
CID-10 C32-C33.

Os indicadores de morbidade possibilitam a
identificagao do risco de ocorréncia de doengas por

14 determinadas causas. Eles contribuem nos processos
7T 5 4
— Fonte:  SISAP
Compilagao: MUNICIPIO VIVO
L ) ipio @M Mesarregido @Municipios seme e IF

Figura 12 - Nimero de internagoes de idosos por neoplasia de laringe ou traqueia

Esse indicador é compilado pelo SISAP e utiliza dados de internagdes financiadas pelo
Sistema Unico de Satde (SUS), focando especificamente em internagdes com o
diagnéstico CID-10 C32-C33, que correspondem a neoplasias malignas da laringe e
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traqueia. Esse monitoramento permite identificar riscos para a populagao idosa e
avaliar a necessidade de intervengdes preventivas, diagnostico precoce e
fortalecimento da rede de saude local.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

2.8. Numero de internagoes de idosos para tratamento de
pneumonia e gripe

Este indicador apresenta o numero de internagdes de pessoas idosas em Santa Cruz da
Esperanca-SP para tratamento de pneumonia e gripe, medido em taxas por 100 mil
habitantes. A andlise dos dados ao longo dos anos revela uma variagao significativa
nas internagdes, com uma tendéncia de aumento expressiva entre 2015 e 2018.

O grafico de barras comparativo mostra os valores brutos de internagdes de 2019, onde
Santa Cruz da Esperancga-SP registra 851 internagdes por 100 mil habitantes, superando
de forma acentuada as médias da microrregido (368), mesorregido (177), municipios
semelhantes (126) e do estado (562). Esses nimeros indicam uma incidéncia elevada
de internagdes no municipio em comparagao com outras areas.
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@ Mumero de internagdes de idosos para tratamento de pneumaonia e gripe (por 100 mil/hab)

O grafico acima mosfra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes. Mimero de internagies de idosos para tratamento de
prisumonia & gripa

851

126
SISAP

MUNIGIPIO VIVO

Figura 13 - Numero de internagdes de idosos para tratamento de pneumonia e gripe

Esse aumento nas internagdes pode refletir diversos fatores, como maior incidéncia de
doencas respiratorias na populagao idosa, limitagées no acesso a cuidados
preventivos ou um aumento na gravidade dos casos que requerem internagao. Esse
cenario sugere a necessidade de atengao por parte dos gestores municipais e de saude
publica para investigar as causas desse crescimento e, possivelmente, implementar
medidas preventivas e programas de saude direcionados a essa faixa etdria, com foco
em reduzir a incidéncia de pneumonia e gripe entre os idosos.

2.9. Numero de internagoes de idosos por angina consideradas
evitaveis

Este indicador apresenta o numero de internagdes de idosos em Santa Cruz da
Esperanca-SP para tratamento de angina, uma condi¢do que, em muitos casos, pode
ser evitada com cuidados preventivos e acompanhamento adequado. Em 2019, o

municipio registrou 4 internagoes de idosos por angina, sendo este um numero bruto,
ou seja, sem a conversao para taxa por 100 mil habitantes.

A comparacao entre Santa Cruz da Esperanca e outras regioes é realizada por meio das
taxas, que facilitam a analise proporcional. O grafico comparativo indica que, em
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valores absolutos, as internagdes de Santa Cruz da Esperanca (189) sdo
significativamente superiores as médias observadas em outras areas quando
ajustadas para taxas por 100 mil habitantes: a microrregido (51), mesorregido (41),
municipios semelhantes (37) e estado (27).

@ Numero de internagtes de idosos por angina consideradas evitaveis (por 100 mil/hab)

0,00 0,00
_— Cruz E T P
O grafico acima mostra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes. Numero de internagdes de idosos por angina
consideradas evitaveis
189
51
41 37
L7
. Fonte:  SISAP
Compilagas:  MUNICIPIO VIVO
@ Municipio ® Microrregido @ Mesorregiao @Municipios semelhantes @ UF

Figura 14 - Numero de internagdes de idosos por angina consideradas evitaveis

Esse destaque no numero de internagcdes para um problema considerado evitavel
aponta para a necessidade de uma atengao especial por parte dos gestores de saude.
A implementagao de programas preventivos voltados para o controle de fatores de
risco cardiovascular e para a promoc¢ao de habitos de vida saudaveis pode contribuir
para a redugao das internagdes por angina. Esses esforgos, especialmente focados na
populagao idosa, podem ajudar a evitar hospitalizagées futuras e promover uma melhor
qualidade de vida para essa faixa etaria.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO
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3. Resumo dos Indicadores do SISAP Idoso

A tabela abaixo apresenta uma analise detalhada dos principais indicadores do Sistema
de Informagbes em Salide para a Pessoa Idosa (SISAP Idoso) referentes ao municipio

de Santa Cruz da Esperanga-SP. Os dados selecionados permitem uma visao
abrangente da saude e bem-estar da populagao idosa local, abordando aspectos como

o tempo de permanéncia em internagdes hospitalares, 0 acesso a medicamentos

especificos, e taxas de internacgao por diversas causas.

Os indicadores estado organizados de forma a facilitar a comparagao do desempenho
do municipio em relagao a sua microrregiao, mesorregiao, ao estado e a um conjunto
de municipios considerados semelhantes em termos de perfil populacional e
socioecondémico. Adicionalmente, cada indicador é classificado em uma escala de

situacdo ("Otimo

, Bom’,

Regular", "Atencao" ou "Critico"), permitindo uma interpretacéao

rapida e visual do desempenho do municipio e orientando as areas que necessitam de

maior atencao.

Nome do Indicador Ano |Valordo (Valorda Valorda (Valor UF |Valor

Municipio |Microrre- [Mesorre- Municipio
giao gidao s Seme-
lhantes

Média de tempo de 2019 236,29 30,7 16 10,9 151,95

permanéncia nas

internagdes de idosos

Numero de idosos que 2019 141,78 177,89 148,64 131,31 84,42

receberam medicamento

para tratamento de

Doenga de Alzheimer do

Sus

Numero de internagdes de | 2019 6758,03 3919,99( 2201,57| 1684,83| 2733,36

idosos

Nimero de Internagoes de | 2019 0 34,31 8,2 7,69 5,06

idosos para cirurgia de

Situagao

Critico

Regular
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fratura de fémur

Numero de internagées de| 2019 0 0,9 1,38 2,02 8,44 Bom
idosos para cirurgia de
prostatectomia
suprapubica

Numero de internagoes de| 2019 47,26 97,52 60,8 51,75 67,53 Bom
idosos para tratamento de
acidente vascular cerebral
(AVC)

Numero de internagdes de | 2019 0 31,61 16,12 14,13 3545 Bom
idosos para tratamento de
hipertensao

Numero de internagées de| 2019 850,66 368,43 177,4 125,76 Critico
idosos para tratamento de
pneumonia e gripe

Nimero de internagoes de| 2019 0 13,54 11,19 7,77

idosos por acidentes de

transporte

Numero de internagdes de | 2019 330,81 159,84 154,11 103,58 Critico

idosos por alguma doencga
infecciosa ou parasitaria

Numero de internagoes de| 2019 992,44 396,42 282,69 212,56 Critico
idosos por alguma

neoplasia

Numero de internagées de| 2019 0 0,9 3,35 1,4

idosos por anemias
consideradas evitaveis

Nimero de internagoes de| 2019 189,04 51,47 41,06 27,03 Critico
idosos por angina
consideradas evitaveis

Numero de internagoes de
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idosos por asma 2019 0 2,71 1,46 0,99 3,38 Bom
consideradas evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 141,78 90,3 50,71 31,58 GEREZY  Critico
idosos por bronquite,
asma, enfisema e outras
doencas das vias aéreas
inferiores

Nimero de internagoes de| 2019 897,92 408,16 310,47 223,87 430,52 Critico
idosos por causas
consideradas evitaveis

Numero de internagoes de| 2019 141,78 342,24 190,13 143,96 212,73
idosos por causas

externas

Numero de internagdes de | 2019 189,04 63,21 31,13 23,32 45,58 I E]fji{efe}
idosos por de diabetes

mellitus

Numero de internagoes de| 2019 0 0,9 2,36 1,99 3,38 Bom

idosos por deficiéncias
nutricionais consideradas
evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 141,78 40,64 23,13 16,49 K[il]  Critico
idosos por diabetes
mellitus consideradas
evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 0 0,9 0,98 0,88 0 Bom
idosos por doengas
cardiacas hipertensivas

Numero de internagoes de| 2019 47,26 137,26 90,12 76,49 82,73 Bom
idosos por doengas
cerebrovasculares

Nimero de internagoes de| 2019 47,26 67,73 52,13 43,64 42,21 Bom
idosos por doengas
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cerebrovasculares
consideradas evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 1228,73 745,89 454,06 368,84 552,08 e gji{efe}
idosos por doengas do
aparelho circulatério

Numero de internagoes de| 2019 661,63 419 234,89 198,96 212,73 Critico
idosos por doengas do
aparelho digestivo

Nimero de internagoes de| 2019 472,59 323,28 214,4 152,56 248,18 Critico
idosos por doengas do
aparelho geniturinario

Numero de internagoes de| 2019 1370,51 554,45 279,26 191,01 704,02
idosos por doencgas do
aparelho respiratorio

Numero de internagdes de | 2019 236,29 106,56 57,37 4315 YERYd  Critico
idosos por doengas
endadcrinas, nutricionais
ou metabdlicas

Numero de internagoes de| 2019 0 31,61 16,12 14,13 35,45
idosos por doengas
hipertensivas

Numero de internagdes de | 2019 283,55 167,96 110,84 104,14 86,1 Critico
idosos por doengas
isquémicas do coragao

Numero de internagées de| 2019 0 4,51 2,44 1,52 1,69 Bom
idosos por doengas
preveniveis por
imunizagao

Numero de internagoes de| 2019 141,78 43,34 27,31 17,57 21,95 Critico
idosos por doengas
pulmonares consideradas
evitaveis
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Numero de internagées de| 2019 0 8,13 575 3,81 1,69 Bom
idosos por epilepsias
consideradas evitaveis

Nimero de internagoes de| 2019 0 88,5 51,11 37,29 42,21 Bom
idosos por fratura de
féemur

Numero de internagdes de | 2019 47,26 15,35 9,02 573 5yF  Critico
idosos por gastroenterites
infecciosas consideradas
evitaveis

Numero de internagoes de| 2019 0 11,74 8,55 79 10,13
idosos por hipertensao
consideradas evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 94,52 74,05 47,84 53,28 KEWd  Critico
idosos por infarto agudo
do miocardio

Numero de internagoes de| 2019 94,52 33,41 32,9 22,48 60,78 Critico
idosos por infecgao no rim
e trato urinario
consideradas evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 94,52 18,96 13,79 11,36 K[il]  Critico
idosos por infecgoes da
pele e tecido subcutaneo
consideradas evitaveis

Numero de internagoes de| 2019 0 1,8 0,67 0,52 1,69 Bom
idosos por infecgoes de
ouvido, nariz e garganta
consideradas evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 945,18 379,26 180,98 1279 575,71 Critico
idosos por infecgoes do
trato respiratério

Numero de internagdes de | 2019 236,29 151,71 85,23 66,72 L%  Critico
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idosos por insuficiéncia
cardiaca

Numero de internagdes de | 2019 94,52 68,63 48,31 38,65 106,36 e gjilefe}
idosos por insuficiéncia
cardiaca consideradas
evitaveis

Numero de internagoes de| 2019 0 0 0,04 0,01 0 Bom
idosos por maus tratos em
pelo menos uma das
causas

Numero de internagoes de| 2019 0 71,34 59,54 40,81 10,13 Bom
idosos por neoplasia de
estomago, esofago, colon,
reto ou anus

Nimero de internagoes de| 2019 94,52 14,45 6,54 4,42 X[ Critico
idosos por neoplasia de
laringe ou traqueia

Numero de internagdes de | 2019 47,26 28,9 15,01 9,73 yIWwlsl  Critico
idosos por neoplasia de
pulmao ou bronquios

Numero de internagoes de| 2019 0 17,16 23,41 11,03 11,82 Bom
idosos por pneumonias
bacterianas consideradas
evitaveis

Numero de internagdes de | 2019 47,26 195,05 109,98 86,99 131,69 Bom
idosos por queda em pelo
menos uma das causas

Numero de internagoes de| 2019 47,26 19,87 14,15 11,22 Critico
idosos por tlcera
gastrointestinal
consideradas evitaveis

Numero de médicos por 2019 140,25 197,83 274,52 178,69 Critico
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100 mil habitantes -

Nimero de obitos de 2019 0 2,71 52 6,09 3,38 Bom
idosas por neoplasia de
mama

Numero de dbitos de 2019 0 0,9 2,44 2,69 6,75 Bom
idosas por neoplasia do
utero

Numero de obitos de 2019 756,14 595,99 534,88 500,24 530,13 Critico
idosos

Numero de 6bitos de 2019 0 14,45 14,66 10,69 21,95 Bom
idosos por acidente
vascular cerebral (AVC)

Numero de 6bitos de 2019 0 2,71 2,84 2,28 3,38 Bom
idosos por acidentes de
transporte

Numero de 6bitos de 2019 141,78 107,46 103,2 96,55 86,1 Critico
idosos por alguma
neoplasia

Numero de 6bitos de 2019 0 23,48 19,43 19,61 11,82 Bom
idosos por alguma
neoplasia de estomago,
esofago, coélon, reto ou
anus

Nimero de 6bitos de 2019 0 14,45 15,09 13,28 15,19 Bom
idosos por alguma
neoplasia de pulmao ou
bronquios

Numero de dbitos de 2019 0 29,8 27,98 22,56 23,64 Bom
idosos por bronquite,
asma, enfisema e outras
doencas das vias aéreas
inferiores
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Numero de 6bitos de
idosos por bronquite,
asma, enfisema e outras
doengas das vias aéreas
inferiores considerados
evitaveis

2019

12,64

10,44

8,73

6,75

Bom

Numero de 6bitos de
idosos por causas
consideradas evitaveis

2019

189,04

127,32

117,94

115,32 1

24,93

Critico

Nimero de 6bitos de
idosos por causas
evitaveis por atengao
médica

2019

189,04

93,01

81,92

83,7

101,3

Critico

Nimero de 6bitos de
idosos por causas
evitaveis por medidas
mistas

2019

33,41

33,89

30,36

21,95

Bom

Nimero de 6bitos de
idosos por causas
evitaveis por prevengao
primaria

2019

3,61

2,72

2,74

6,75

Bom

Numero de 6bitos de
idosos por causas
evitaveis por saneamento
ambiental

2019

09

1,62

0,81

Bom

Nimero de obitos de
idosos por causas
externas

2019

16,25

17,85

16,16

20,26

Bom

Numero de 6bitos de
idosos por complicagoes
de assisténcia médica e
cirdrgica

2019

0,95

0,72

Bom

Nuamero de ébitos de
idosos por diabetes

2019

33,41

20,37

21,66

25,32

Bom
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mellitus

Nimero de obitos de 2019 0 13,55 8,75 9,55 11,82 Bom
idosos por diabetes
mellitus considerados
evitaveis

Nimero de obitos de 2019 47,26 10,83 10,13 8,79 18,57 Critico
idosos por doengas
cardiacas hipertensivas

Nuamero de 6bitos de 2019 0 40,64 42,63 40,09 54,03
idosos por doengas
cerebrovasculares

Numero de dbitos de 2019 141,78 94,82 97,09 98,71 111,43
idosos por doengas
cronicas consideradas
evitaveis

Numero de dbitos de 2019 47,26 28,9 28,92 25,81 y(Wwlsl  Critico
idosos por doencgas do
aparelho digestivo

Nimero de 6bitos de 2019 0 34,32 32,55 25,79 20,26 Bom
idosos por doengas do
aparelho geniturinario

Numero de 6bitos de 2019 47,26 110,17 93,15 77,52 75,97 Bom
idosos por doengas do
aparelho respiratério

Nimero de obitos de 2019 94,52 26,18 26,64 21,26 Critico
idosos por doengas do
sistema nervoso

Numero de 6bitos de 2019 0 4515 26,48 27,58 30,39 Bom
idosos por doengas
enddcrinas, nutricionais
ou metabdlicas
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Numero de 6bitos de
idosos por doengas
isquémicas do coragao

2019

94,52

44,24

42,04

54,89

Critico

Numero de dbitos de
idosos por gripe ou
pneumonia considerados
evitaveis

2019

9,94

12,06

11,35

8,44 Bom

Nimero de 6bitos de
idosos por hipertensao e
doencas associadas
considerados evitaveis

2019

94,52

43,35

46,97

51,81

Critico

Nuamero de 6bitos de
idosos por homicidio

2019

09

0,71

0,47

Numero de 6bitos de
idosos por infarto agudo
do miocardio

2019

94,52

30,7

30,93

40,53

Critico

Numero de 6bitos de
idosos por infecgoes do
trato respiratério

2019

47,26

56,89

53

44,53

Regular

Numero de 6bitos de
idosos por insuficiéncia
cardiaca

2019

47,26

11,74

12,49

12,53

27,01 Critico

Nimero de 6bitos de
idosos por maus tratos em
pelo menos uma das
causas

2019

0,01

0 Bom

Numero de dbitos de
idosos por neoplasia de
laringe ou traqueia

2019

4,51

2,33

1,93

1,69 Bom

Numero de 6bitos de
idosos por neoplasia de
prostata

2019

47,26

11,74

8,12

717

3,38 Critico
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Nimero de obitos de 2019 47,26 56,89 52,8 44,36 439  Regular
idosos por pneumonia ou

gripe

Numero de dbitos de 2019 0 2,71 7,88 6,67 11,82 Bom
idosos por queda em pelo
menos uma das causas

Numero de 6bitos de 2019 0 1,8 0,87 0,73 1,69 Bom
idosos por suicidio

Numero de 6bitos de 2019 0 9,93 11,27 9,39 8,44 Bom
idosos por tumores
relacionados ao
tabagismo considerados
evitaveis

Nimero de 6bitos 2019 519,85 308,83 232,57 209,17 Critico
hospitalares de idosos

Proporcao de 2019 53,49 53,48 50,39 50,12 39,41 Comparativo
medicamentos
distribuidos a idosos pelo

SuUs

Razao de dependénciade | 2019 29,63 28,14 24,05 23,54 26,14  Atengao
idosos

Valor pago pelo SUS com | 2019 308| 17779,39( 226243,75| 1872373, 661,91 Bom
medicamentos fornecidos 77

aidosos

Nimero de notificagoes 2017 0 23,48 7,29 9,94 6,75 Bom

de violéncia contra idosos

indice municipal de 2010 0,42 0,42 0,42 0,41 0,47  Regular
vulnerabilidade
sociofamiliar (IVSF)

Média do percentual da 2010 58,23 51,45 49,58 49,03 58,14 Comparativo
renda do idoso no
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rendimento domiciliar
total

Numero de idosos que
nao sao responsaveis pelo
domicilio

2010

273

4346,29

24108,01

306540,2

6

653,08 Comparativo

Numero de idosos que
recebem
aposentadoria/pensao

2010

225

3703,08

21314,61

246830,8

6

651,39 Comparativo

Numero de idosos que
recebem auxilio de outros
programas sociais

2010

129,32

806,82

10693,23

10,79

Comparativo

Numero de idosos que
recebem auxilio do
Programa Bolsa Familia

2010

26,42

153,64

3049,72

16,08

Comparativo

Proporcao de idosos
analfabetos

2010

12,63

14,95

15,58

14,18

44,75

Bom

Proporgao de idosos
economicamente ativos

2010

33,36

27,72

25,35

2517

30,46

Comparativo

Proporgao de idosos que
moram sozinhos

2010

14,13

16,69

13,99

13,94

14,35

Comparativo

Proporgao de idosos que
recebem até 1/2 de
salario minimo

2010

13,46

9,81

9,28

14,16

21,37

Atengao

Proporgao de idosos que
recebem até 1/4 de
salario minimo

2010

3,47

4,41

3,93

7,91

4,84

Bom

Proporgao de idosos que
vivem em domicilios
adequados

2010

63,7

86,49

89,83

83,43

47,72

Atencao

Proporcao de idosos que
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vivem em domicilios com | 2010 65,56 90,92 96,12 95,03 Critico
agua encanada

Proporcao de idosos que 2010 65,53 92,05 97,31 93,09 Critico
vivem em domicilios com
rede de esgoto

Proporgao de idosos que 2010 86,67 94,82 97,8 98,21 57,03  Atencgao
vivem em domicilios com
servico de coleta de lixo

Proporgao de idosos sem | 2010 9,22 11,86 12,53 15,98 5,1 Bom
renda
Proporgao idososcom8a | 2010 98 6,2 7,73 10,51 4,06 Comparativo

10 anos de estudo

Proporcao idosos que 2010 74,6 77,96 73,69 71,25 54,2 Comparativo
autodeclaram ser de cor
ou raga branca

Proporgao idosos sem 2010 74,2 78,18 75,01 69,3 91,63 Comparativo
instrugiooucom1a?7
anos de estudo

Tabela 3 - Resumo dos Indicadores do SISAP Idoso comparados com os Indicadores do Estado (UF)

No relatério do SISAP Idoso, os indicadores que representam ndmeros absolutos,
quantidades ou ocorréncias, como o numero de internagoes, 6bitos ou casos de
doencgas especificas, sdo ajustados para serem apresentados como uma taxa por 100
mil habitantes. Essa transformacao é fundamental para padronizar os dados e permitir
comparagoes proporcionais entre diferentes localidades, independentemente de seu
tamanho populacional.

3.1 Analise dos indicadores do SISAP Idoso

A analise dos indicadores do SISAP Idoso para o municipio de Santa Cruz da
Esperanca-SP revela pontos criticos e areas prioritarias de atengao que impactam
diretamente a saude e o bem-estar da populacéo idosa local. A seguir, destacam-se os
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principais aspectos com base na classificagao da situagao dos indicadores:

1. Tempo de Permanéncia em Internag6es Hospitalares:

Classificado como "“Critico’, o indicador de tempo médio de permanéncia
em internacdes hospitalares sugere uma necessidade de aprimoramento
na gestao das altas e nos cuidados pés-hospitalares para idosos. Esse
dado pode indicar limitagdes no sistema de saude local para oferecer
suporte adequado para a reabilitacado e continuidade de cuidados fora do
ambiente hospitalar.

2. Internagoes por Doencas Evitaveis:

Internagdes por condigdes como angina, diabetes mellitus e doengas
pulmonares estao classificadas como "Critico", o que reflete uma alta
ocorréncia de hospitalizagées que poderiam ser prevenidas com
acompanhamento regular e intervengdes preventivas. Esses dados
reforcam a importancia de fortalecer os programas de prevencao e
controle de doencgas crdnicas, focados na populagao idosa.

3. Internagoes por Doencgas Cronicas:

Indicadores de internagdes por doengas do aparelho circulatoério,
respiratorio e doengas endocrinas e metabdlicas também estéao
classificados como "Critico". Esse panorama evidencia uma elevada carga
de doencas cronicas entre os idosos, demandando uma abordagem mais
proativa na prevencgao e no manejo continuo dessas condi¢cdes para evitar
hospitalizag6es frequentes.

4. Internagoes por Neoplasias:

As internagdes por neoplasias, especialmente para tipos especificos
como cancer de pulmao e laringe ou traqueia, aparecem com a
classificagao "Critico". Esse dado aponta para a necessidade de fortalecer
o diagndstico precoce e 0 acesso a tratamentos especializados, visando
reduzir o impacto das neoplasias na saude dos idosos.

5. Internagoes por Causas Externas e Quedas:

Embora ndo estejam no nivel "Critico’, as interna¢des por causas externas,
incluindo quedas, representam uma area de atengao importante. A
prevencao de quedas e acidentes entre idosos pode reduzir
significativamente o risco de hospitalizagdes e complicagdes decorrentes
de traumas.
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6. Obitos por Doengas Cronicas e Evitaveis:

m O elevado numero de 6bitos relacionados a doengas crénicas evitaveis,
como insuficiéncia cardiaca e doencas cardiovasculares, é classificado
como "Critico". Esse indicador reforga a necessidade de agdes preventivas
continuas e de um monitoramento eficaz das condi¢cdes de saude
cronicas para reduzir a mortalidade evitavel entre os idosos.

Em sintese, o diagndstico do SISAP Idoso para Santa Cruz da Esperanga-SP revela a
necessidade de intervengdes em varias frentes, principalmente no fortalecimento da
atencgao primaria, prevencgao de doengas crbnicas e na melhoria das condi¢des de
infraestrutura basica. Essas a¢des sdo essenciais para promover a saude e o bem-estar
da populacao idosa, reduzindo a necessidade de internagdes e melhorando a qualidade
de vida no municipio.

4. Beneficios

4.1 Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) para Idosos

O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) oferece assisténcia financeira a idosos
com 65 anos ou mais que nao possuem condi¢gdes de sustento. Em Santa Cruz da
Esperancga-SP, o numero de idosos beneficiarios do BPC atingiu 7 idosos em abril de
2024, conforme ilustrado no grafico de linha, que apresenta o valor bruto para o
municipio.
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@ Idosos que recebem o Beneficio de Prestagdo Continuada (por 100 mil/hab)

I
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= Santa Cruz da Esperanga-SP

O grafico acima mostra os valores brutos do municipio, sem aplicar a taxa por 100 mil habitantes. Idosos que recebem o Beneficio de Prestacio
Continuada

1207
1072
933

331 404

. Fonte: RISOCIAL

. ) Compilagio:  MUNICIPIO VIVO
@ Municipio ®Microrregido @ Mesorregiao @Municipios semelhantes @®UF

Figura 15 - Idosos que recebem Beneficio de Prestagao Continuada

Esse numero é relativamente baixo em comparagao com as médias da microrregiao,
mesorregido e do estado (UF), que utilizam uma taxa ajustada por 100 mil habitantes.

Fonte: RISOCIAL Compilagdo: MUNICIPIO VIVO

5. Observatorio da Pessoa Idosa

O painel Observatdrio da Pessoa Idosa, integrado a plataforma Municipio Vivo, foi
recentemente atualizado com os dados publicos mais recentes sobre a populagao
idosa de Santa Cruz da Esperanca-SP. Esta atualizagao visa oferecer uma visao
abrangente e atualizada da realidade local, facilitando o planejamento de politicas
publicas e agOes especificas para o bem-estar dessa parcela da populagao.

5.1 Informagoes Demograficas da Pessoa Idosa

7.00 7,00
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2 Diagnostico da Pessoa Idosa de Santa Cruz da Esperanga - SP

(3]
Informacgoes Demograficas
= Populagéo Total (2022) Pessoas ldosas (2022) Pessoas Idosas (60 a 69 Pessoas |dosas (70 .a 79 Pessoas ldosas (80 anos e
- \ anaos) - 2022 anos) - 2022 mais) - 2022
2,12 Mil - )
I 2w 34.18% 14.56%:
’
Populacdo Idosa por Faixa Etaria (2022) Populacéo Idosa por Género (2022)
@ Grupo ®Populagdo feminina ® Populacdo masculina
-‘r.]’_fi’:
4895% 51,05%

indice de indice de
Desenvolvimento Envelhecimento (2022)
Humano - IDH (2010)

65.00 82,80

Figura 16 - Informagoes Demograficas da Pessoa Idosa

A analise demografica da populagao idosa de Santa Cruz da Esperanga-SP, apresentada
no grafico acima, destaca os seguintes pontos principais:
1. Populagao Total e Representagao Idosa:
m O municipio possui uma populagao total estimada de 2,12 mil habitantes
(2022).
m Dentre esses, 22,40% sao pessoas idosas, correspondendo a uma parcela
significativa da populagao.
2. Distribuigao Etaria:
m A populacdo idosa é segmentada em diferentes faixas etarias:
o 60 a 64 anos: a maior parcela entre os idosos.
o 65 a 69 anos: representa a segunda maior concentragao.
o 70 a74 anos: apresenta uma leve redu¢cao em comparagao as
faixas anteriores.
o 75 a79 anos e 80 anos ou mais: mostram um declinio progressivo,
caracterizando o envelhecimento.
3. Proporg¢ao por Género:
m A populacgao idosa apresenta uma distribuigcao relativamente equilibrada
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entre géneros:
o 51,05% sao homens.
o 48,95% sao mulheres.
4. Indicadores de Desenvolvimento e Envelhecimento:
m O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) do municipio estéa avaliado
em 65,00, refletindo aspectos sociais e econémicos.
m O indice de Envelhecimento é de 82,80, demonstrando uma alta relagéo
entre o numero de idosos (65 anos ou mais) e a populagéo jovem (0 a 14
anos).
Essa visao geral enfatiza a relevancia de politicas publicas voltadas para a populagao
idosa, especialmente em relacdo a saude, assisténcia social e programas de inclusao,
considerando o expressivo percentual e as caracteristicas especificas dessa faixa
etaria.

5.2 Saude da Pessoa Idosa

O painel apresenta informagdes relacionadas a saude da pessoa idosa em Santa Cruz
da Esperanca-SP, divididas nos seguintes indicadores:

e Numero de Internagoes: Mostra a quantidade total de internagdes hospitalares
de idosos.

e Numero de Internagoes por Causa Evitavel: Aponta o nimero de internagdes que
poderiam ser prevenidas com cuidados adequados.

e Numero de Mortalidade: Representa a quantidade de 6bitos registrados entre a
populagéo idosa.

e Numero de Mortalidade por Causa Evitavel: Indica os 6bitos que poderiam ter
sido prevenidos com intervengdes oportunas.

e Média de Tempo das Internagoes: Apresenta a média de dias que os idosos
permanecem internados (46 dias).

e Cadastros na Estratégia Salide da Familia (ESF): Exibe a cobertura por 1.000
habitantes cadastrados na ESF, com valor de 315,94.

e Expectativa de Vida: Informa a expectativa de vida da populagao idosa, que é de
74,89 anos.

Os graficos de rosca fornecem uma visualizagao detalhada e segmentada dos nimeros
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relacionados as internagdes e mortalidade.

.955_ . Diagnostico da Pessoa Idosa de Santa Cruz da Esperanga - SP

Saude

tit

O

C

Figura 17 - Informagoes de Satude da Pessoa Idosa

5.2.1 Internagées da Pessoa Idosa

Figura 18 - Informagées de internagdes da Pessoa Idosa

Nuamero de Internacées Numero de Internages por causa evitavel

Namero de Mortalidade Numero de Mortalidade por causa evitavel

O

Média de tempo
das internacdes
(2019)

46,00

Cadastrados na
ESF (2014)

315,94

Expectativa de
Vida (2010)

74,89
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Indicador

Quantidade

InternagGes De Idosos Por Doencas Do Aparelho Respiratério 148
InternagBes De Idosos Por Doencas Do Aparelho Circulatorio 147
InternagBes De Idosos Por Infec¢des Do Trato Respiratério 97
InternacGes De Idosos Para Tratamento De Pneumonia E Gripe 92
InternagGes De Idosos Por Doencas Do Aparelho Digestivo 85
InternacGes De Idosos Por Alguma Neoplasia 65
InternacGes De Idosos Por Doengas Do Aparelho Geniturinério 38
Internag6es De Idosos Por Causas Externas 35
InternacGes De Idosos Por Doencas Enddcrinas, Nutricionais Ou Metabdlicas 35
InternagBes De Idosos Por Doencas Cerebrovasculares 32
InternagBes De Idosos Por Alguma Doenga Infecciosa Ou Parasitaria 30
InternagGes De Idosos Por Insuficiéncia Cardiaca 30
InternacGes De Idosos Por Doencas Isquémicas Do Coragéo 26
InternacGes De Idosos Para Tratamento De Acidente Vascular Cerebral (Avc) 24
InternagBes De Idosos Por Queda Em Pelo Menos Uma Das Causas 21
InternacGes De Idosos Por Bronquite, Asma, Enfisema E Outras Doencas Das Vias Aéreas Inferiores 20
InternagBes De Idosos Por Diabetes Mellitus 12
Internag6es De Idosos Por Infarto Agudo Do Miocardio 9
InternagBes De Idosos Para Tratamento De Hipertensédo 8
InternacGes De Idosos Para Fratura De Fémur 8
InternagGes De Idosos Por Doencas Preveniveis Por Imunizacdo 3
InternacGes De Idosos Para Cirurgia De Prostatectomia SuprapUbica 2
InternagGes De Idosos Para Cirurgia De Fratura De Fémur 1
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InternacGes De Idosos Por Anemias Consideradas Evitaveis 0

InternagBes De Idosos Por Maus Tratos Em Pelo Menos Uma Das Causas 0

Tabela 4 - Tipos de Internagdo da Pessoa Idosa

Com base na tabela apresentada, as internagdes foram organizadas em ordem
decrescente, destacando os principais tipos e suas respectivas quantidades. A seguir,
uma analise detalhada dos principais indicadores:

1. Doencgas do Aparelho Respiratério (148 internagées):

m Este é o principal motivo de internagao entre os idosos de Santa Cruz da
Esperanca-SP.

m A elevada incidéncia pode estar associada a condi¢des como pneumonia,
bronquite, e outras doengas respiratérias, refletindo uma necessidade de
fortalecimento em cuidados preventivos e controle de fatores ambientais.

2. Doengas do Aparelho Circulatério (147 internagées):

m As internagdes por problemas cardiacos e vasculares ocupam o segundo
lugar.

m Doengas isquémicas, hipertensao e infarto do miocardio sdo causas
comuns nessa categoria, indicando a importancia de monitoramento
continuo e programas de saude cardiovascular.

3. Infecgoes do Trato Respiratério (97 internagoes):

m Asinfecgdes respiratorias se destacam como a terceira principal causa.

m Isso pode ser influenciado por sazonalidade (ex.: gripes) e pela alta
vulnerabilidade do publico idoso a infecgbes respiratdrias graves.

4. Pneumonia e Gripe (92 internagdes):

m Estreitamente relacionadas as infecgdes respiratorias, as internagdes por
pneumonia e gripe sao significativas.

m A ampliagao de campanhas de vacinacgao e programas de prevencgao pode
contribuir para a reducao dessas internagoes.

5. Doengas do Aparelho Digestivo (85 internagdes):

m O quinto motivo mais frequente de internagdes, sinalizando possiveis
desafios em nutrigdo, absor¢ao de nutrientes ou problemas
gastrointestinais.

m A alimentacgao balanceada e o diagndstico precoce podem ajudar a
diminuir esses numeros.

6. Neoplasias (65 internagoes):
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m Canceres sdo uma preocupagao importante na terceira idade, com
internagdes que refletem a necessidade de assisténcia oncoldgica
estruturada e diagndsticos precoces.

7. Outras causas significativas:

m Doengas do Aparelho Geniturinario (38 internagdes): incluem problemas
renais e infecgdes urindrias, comuns em idosos.

m Doencgas Cerebrovasculares (32 internagdes): condigdes como AVC
continuam sendo uma preocupagao relevante.

m Causas externas e quedas (35 e 21 internagées, respectivamente):
reforgam a importancia de programas de seguranca e acessibilidade para
evitar acidentes.

Os dados evidenciam uma predominancia de problemas respiratorios e circulatorios,
seguidos por condi¢des infecciosas e oncoldgicas.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

5.2.2 Internagées da Pessoa Idosa de Causa Evitavel

Figura 19 - Informagoes de internagdes da Pessoa Idosa por Causa Evitavel

Indicador Quantidade
InternagBes De Idosos Por Doengas Pulmonares Consideradas Evitaveis 15
InternagBes De Idosos Por Insuficiéncia Cardiaca Consideradas Evitaveis 15
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InternacGes De Idosos Por Pneumonias Bacterianas Consideradas Evitaveis 14
InternagGes De Idosos Por Doencas Cerebrovasculares Consideradas Evitaveis 13
InternagBes De Idosos Por Angina Consideradas Evitaveis 10
InternagBes De Idosos Por Gastroenterites Infecciosas Consideradas Evitaveis 9
InternagGes De Idosos Por Infeccdo No Rim E Trato Urinério Consideradas Evitaveis 9
Internagdes De Idosos Por Ulcera Gastrointestinal Consideradas Evitaveis 8
InternacGes De Idosos Por Deficiéncias Nutricionais Consideradas Evitaveis 8
InternacGes De Idosos Por Infeccdes Da Pele E Tecido Subcutaneo Consideradas Evitaveis 7
InternagGes De Idosos Por Diabetes Mellitus Consideradas Evitaveis 6
InternacGes De Idosos Por Infecgdes De Ouvido, Nariz E Garganta Consideradas Evitaveis 5
InternagBes De Idosos Por Hipertensao Consideradas Evitaveis 5
InternagBes De Idosos Por Epilepsias Consideradas Evitaveis 1
InternacGes De Idosos Por Asma Consideradas Evitaveis 0
InternacGes De Idosos Por Anemias Consideradas Evitaveis 0

Tabela 5 - Tipos de Internagao da Pessoa Idosa por Causa Evitavel

Principais causas de internacao evitavel

A analise das principais causas de internacao evitavel entre os idosos no municipio
destaca os seguintes pontos relevantes:

1. Doencgas Pulmonares e Insuficiéncia Cardiaca (15 internagoes cada):

m Estas sdo as principais causas evitaveis, indicando a necessidade de
fortalecer agdes de prevengao, como programas de saude respiratoria e
manejo adequado de doengas cardiacas cronicas.

m Doengas pulmonares podem ser associadas a fatores ambientais e
habitos como tabagismo, enquanto a insuficiéncia cardiaca pode resultar
de controle inadequado da hipertensao e outras condi¢cdes cardiacas.

2. Pneumonias Bacterianas (14 internagées):
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m Aparece como uma das causas principais, evidenciando a importancia de
campanhas de vacinagao (como a vacina pneumocécica) e controle de
infecgOes respiratérias em ambientes comunitarios e hospitalares.

3. Doengas Cerebrovasculares (13 internagoes):

m Refletem a necessidade de um manejo mais eficiente de fatores de risco
como hipertensao, diabetes e tabagismo, que podem levar a condigdes
como acidente vascular cerebral (AVC).

4. Angina (10 internagoes):

m Internagdes por angina sugerem um controle insuficiente de doencgas
cardiovasculares, reforcando a necessidade de monitoramento regular e
maior acesso a medicamentos.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

5.2.3 Obitos da Pessoa Idosa

Figura 20 - Informago6es de Mortalidade da Pessoa Idosa

Indicador Quantidade
Obitos De Idosos Por Alguma Neoplasia 17

Obitos De Idosos Por Doencas Do Aparelho Respiratério 12

Obitos De Idosos Por Doengas Do Aparelho Digestivo 9
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Obitos De Idosos Por Doengas Do Sistema Nervoso 8
Obitos De Idosos Por Bronquite, Asma, Enfisema E Outras Doencas Das Vias Aéreas Inferiores 5
Obitos De Idosos Por Pneumonia Ou Gripe 5
Obitos De Idosos Por Infeccdes Do Trato Respiratério 5
Obitos De Idosos Por Insuficiéncia Cardiaca 5
Obitos De ldosos Por Doengas Isquémicas Do Coragéo 5
Obitos De Idosos Por Doengas Cerebrovasculares 4
Obitos De Idosos Por Neoplasia De Préstata 4
Obitos De Idosos Por Doengas Do Aparelho Geniturinario 4
Obitos De Idosos Por Infarto Agudo Do Miocéardio 4
Obitos De Idosos Por Doengas Enddcrinas, Nutricionais Ou Metabdlicas 3
Obitos De Idosos Por Diabetes Mellitus 3
Obitos De Idosos Por Acidente Vascular Cerebral (Avc) 2
Obitos De Idosos Por Queda Em Pelo Menos Uma Das Causas 1
Obitos De Idosos Por Neoplasia De Laringe Ou Traqueia 0
Obitos De Idosos Por Complicacdes De Assisténcia Médica E Cirdrgica 0
Obitos De Idosos Por Acidentes De Transporte 0
Obitos De Idosos Por Maus Tratos Em Pelo Menos Uma Das Causas 0
Obitos De Idosos Por Homicidio 0
Obitos De Idosos Por Suicidio 0

Tabela 6 - Nimero de Obitos de Pessoa Idosa

Principais causas de dbitos

A analise das principais causas de 6bitos entre os idosos no municipio destaca os
seguintes pontos relevantes:

Rua Siqueira Campos, 1390 — Birigui-SP - Fone: (18) 3643-1281
Www.orioninovacao.com.br — contato@orioninovacao.com.br Pag. 49/72



http://www.orioninovacao.com.br/
mailto:contato@orioninovacao.com.br

1. Neoplasias (17 dbitos)

e As neoplasias representam a principal causa de morte entre idosos, indicando
uma alta prevaléncia de condi¢ées oncoldgicas.

e Esse dado reflete a necessidade de fortalecimento de politicas publicas voltadas
para o diagnoéstico precoce, tratamento especializado e cuidados paliativos. O
aumento da infraestrutura oncoldgica e campanhas de conscientizagdo podem
ser determinantes para reduzir esses numeros.

2. Doencas do Aparelho Respiratério (12 ébitos)

e Condigdes como pneumonias, bronquite, enfisema e outras doengas
respiratorias cronicas se destacam como a segunda principal causa.

e O impacto dessas condigdes pode ser mitigado com vacinagao (gripe e
pneumococo), controle de poluigdo ambiental, e manejo adequado de doengas
respiratorias cronicas.

3. Doencas do Aparelho Digestivo (9 6bitos)

e Esse numero ressalta possiveis desafios em cuidados relacionados a nutrigao,
digestado e doencgas gastrointestinais.

e A ampliacao de programas nutricionais e a vigilancia em saude basica podem
ser eficazes para prevenir complicacdes que resultam em oébitos.

4. Doengas do Sistema Nervoso (8 6bitos)

e Condigdes neurolégicas, como Alzheimer, Parkinson e outras deméncias, séo
preocupantes.

e O numero indica a necessidade de maior apoio as familias, equipes de cuidados
domiciliares e infraestrutura para acompanhamento continuo de idosos com
doencas degenerativas.

5. Bronquite, Asma, Enfisema e Outras Doencas das Vias Aéreas Inferiores (5 6bitos)
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e Problemas respiratérios cronicos continuam sendo um problema significativo.
e Campanhas para reduzir o tabagismo, aumentar a conscientizagdo sobre
doencas respiratérias e melhorar a qualidade do ar sdo essenciais.

Outras Causas Relevantes

¢ Infecgdes do Trato Respiratério, Insuficiéncia Cardiaca e Doengas Isquémicas
do Coragao (5 ébitos cada):

m A mortalidade por essas condigdes indica a importancia de melhorias no
acompanhamento e tratamento de doengas cronicas cardiacas e
respiratorias.

m Campanhas de prevenc¢ao, mudancas nos habitos de vida e maior acesso
a tratamentos preventivos podem ajudar a mitigar esses numeros.

e Doengas Cerebrovasculares e Infarto Agudo do Miocardio (4 6bitos cada):

m Estas condigOes estao ligadas a fatores de risco como hipertensao,
diabetes e sedentarismo.

m O fortalecimento de programas de monitoramento e gestao de doengas
cardiovasculares é essencial.

As principais causas de mortalidade entre idosos refletem desafios nas areas de
oncologia, doencas respiratorias, cardiovasculares e neurodegenerativas.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

5.2.4 Obitos da Pessoa Idosa de Causa Evitavel
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Figura 21 - Informagdes de Obitos de Idosos por Causa Evitavel

Indicador Quantidade
Obitos De Idosos Por Doencas Cronicas Consideradas Evitaveis 11
Obitos De Idosos Por Causas Evitaveis Por Atengdo Médica 8
Obitos De Idosos Por Causas Evitaveis Por Medidas Mistas 7
Obitos De Idosos Por Hipertensdo E Doencgas Associadas Considerados Evitaveis 5
Obitos De Idosos Por Gripe Ou Pneumonia Considerados Evitaveis 2
Obitos De Idosos Por Tumores Relacionados Ao Tabagismo Considerados Evitaveis 2
Obitos De Idosos Por Bronquite, Asma, Enfisema E Outras Doencas Das Vias Aéreas Inferiores Considerados Evitaveis |1
Obitos De Idosos Por Causas Evitaveis Por Prevengdo Primaria 1
Obitos De Idosos Por Diabetes Mellitus Considerados Evitaveis 0
Obitos De Idosos Por Causas Evitaveis Por Saneamento Ambiental 0

Tabela 7 - Nimero de Obitos da Pessoa Idosa de Causa Evitavel

Principais causas de obitos evitaveis

A analise das principais causas de 6bitos evitaveis entre os idosos no municipio

destaca os seguintes pontos relevantes:

1. Doengas Cronicas Consideradas Evitaveis (11 6bitos)
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e As doencgas crbnicas lideram como a principal causa evitavel de mortalidade
entre os idosos, refletindo a necessidade de maior atengao ao manejo de
condi¢des como hipertensao, diabetes e doencgas cardiovasculares.

e Este dado reforga a importancia de agdes preventivas continuas, como o
monitoramento regular de pacientes e o0 acesso a tratamentos adequados para o
controle dessas condicoes.

2. Causas Evitaveis por Ateng¢ao Médica (8 dbitos)

e Mortes que poderiam ser evitadas com intervengdes médicas oportunas sao
preocupantes.

e |Isso pode indicar falhas na infraestrutura de saude ou dificuldade no acesso a
servicos especializados. Ampliar a cobertura da atencao basica e facilitar o
acesso aos servigos hospitalares é essencial para reduzir essas mortes.

3. Causas Evitaveis por Medidas Mistas (7 ébitos)

e Este grupo inclui mortes que poderiam ter sido prevenidas com a combinagao de
medidas médicas e sociais, como mudangas no estilo de vida, controle de
fatores de risco e interven¢des médicas apropriadas.

e Reforca a necessidade de abordagens intersetoriais, envolvendo saude,
educacao e politicas publicas.

4. Hipertensao e Doencgas Associadas (5 obitos)

e A hipertenséo e suas complicagdes aparecem como uma das principais causas
de morte evitavel.

e Este indicador aponta para a relevancia de programas especificos de prevengao
e controle da pressao arterial, bem como o incentivo a habitos saudaveis, como
dieta balanceada e pratica de atividades fisicas.

Outras Causas Menos Frequentes

o Obitos por bronquite, asma e enfisema, assim como causas ligadas a prevencéo
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primaria e a0 saneamento ambiental, aparecem com menor frequéncia, mas
indicam lacunas especificas que podem ser abordadas para reduzir a
mortalidade.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

5.3 Assisténcia Social da Pessoa Idosa

.5. Diagnostico da Pessoa Idosa de Santa Cruz da Esperanga - SP

Assisténcia Social
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Figura 22 - Informagées de Assisténcia Social

O painel apresenta dados relacionados a assisténcia social da populagao idosa de
Santa Cruz da Esperanga-SP, com os seguintes destaques:

Os indicadores de renda mostram que 2,29% dos idosos possuem renda de até 1/8 de
salario minimo, 3,47% até 1/4 de salario minimo e 13,46% até 1/2 salario minimo. Além
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disso, 9,22% dos idosos nao possuem qualquer tipo de renda, o que reflete uma
situagao de vulnerabilidade econ6mica que exige atencao. A média de participacao da
renda dos idosos no domicilio é de 58,22%, destacando o papel fundamental que eles
desempenham como provedores financeiros, muitas vezes por meio de beneficios
previdenciarios. O indice de vulnerabilidade social dos idosos é de 42%, sugerindo que
qguase metade enfrenta condi¢goes que exigem politicas publicas de suporte.

No eixo domicilios, os dados indicam boa cobertura de servigos essenciais como
coleta de lixo, agua encanada e rede de esgoto, além de um numero significativo de
domicilios classificados como adequados. No entanto, é importante garantir que esses
servigos atendam as necessidades especificas dos idosos, como acessibilidade e
seguranca.

Em relacao a escolaridade, a maior parte da populacao idosa possui baixa instrugao
formal, com um numero expressivo de individuos que completaram apenas de 1 a7
anos de estudo e uma proporgao menor de analfabetos. Essa baixa escolaridade pode
limitar o acesso a informacgdes e servigos, reforgcando a necessidade de suporte
educacional e inclusao digital para essa faixa etaria.

Outro ponto relevante é que 14 idosos vivem sozinhos, um dado que destaca a
necessidade de programas de acompanhamento e suporte social para evitar
isolamento e garantir qualidade de vida. Por fim, o painel exibe o0 campo de notificagdes
de violéncia como vazio, o que pode refletir subnotificacado ou falta de dados
disponiveis, apontando para a necessidade de campanhas de conscientizagao e
incentivo a denuncia de abusos contra idosos.

Esses dados ressaltam a importancia de politicas voltadas para a redugéo da
vulnerabilidade social, a ampliagdo do suporte econémico e habitacional e a promogéao
de incluséo e protegao para a populagao idosa do municipio.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

5.4 Beneficios da Pessoa Idosa
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2 Diagndstico da Pessoa Idosa de Santa Cruz da Esperanga - SP

Beneficios
= Idosos que recebem o Beneficio de Idosos atendidos pela Renda Mensal Valor Pago Pelo Sus Com Medicamentos
Prestacdo Continuada (2024) Vitalicia (2024) Fornecidos A Idosos (2019)
65 0 308,00
ldosos Que Recebem Auxilio Do Programa Idosos Que Recebem Propor¢ao De Medicamentos Distribuidos A
Bolsa Familia (2010) Aposentadoria/Pensao (2010) Idosos Pelo Sus (2019)

2 4 225 438

Economicamente Ativos (2010)

33,36

Figura 23 - Informagdes de Beneficios da Pessoa Idosa

O painel apresenta informagdes sobre os beneficios destinados a populagao idosa de
Santa Cruz da Esperancga-SP, refletindo aspectos econémicos e de assisténcia
relacionados a essa parcela da populagao. Os principais indicadores séao:

¢ Idosos atendidos pelo Beneficio de Prestagao Continuada (BPC): 65 idosos
recebem o BPC, destacando sua importancia como suporte financeiro para
aqueles em situacao de vulnerabilidade.

e Idosos atendidos pelo Bolsa Familia: Apenas 4 idosos estao incluidos no
programa, indicando que a maioria dos idosos vulneraveis é atendida pelo BPC.

e lIdosos que recebem aposentadoria ou pensao: Um total de 225 idosos
usufruem desses beneficios, reforgando o papel da previdéncia social como
fonte essencial de renda na terceira idade.

e Idosos economicamente ativos: 33,36% dos idosos permanecem
economicamente ativos, o que reflete a continuidade de sua participagao no
mercado de trabalho ou em atividades remuneradas, possivelmente para
complementar a renda.

e Valor pago pelo SUS em medicamentos: O SUS destinou RS 47,36 mil para
medicamentos distribuidos a populagao idosa, evidenciando o custo associado
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a manutencgao da saude nessa faixa etaria.

e Propor¢ao de medicamentos distribuidos: Foram distribuidos 438
medicamentos para idosos, um numero que ilustra a relevancia do sistema
publico de saude no suporte a essa populagao.

Os dados destacam a relevancia dos beneficios previdencidrios e assistenciais para
garantir a seguranca financeira dos idosos, especialmente por meio do BPC e da
aposentadoria/pensao.

O numero significativo de idosos economicamente ativos pode indicar a necessidade
de complementagao da renda ou desejo de manter-se produtivo, mas também ressalta
a importancia de politicas que conciliem trabalho e saude.

Fonte: SISAP Idoso (2019) Compilagao: MUNICIPIO VIVO

B. Dados e indicadores locais

A coleta de dados locais é uma etapa essencial no processo de diagnostico situacional
da pessoa idosa, permitindo uma analise precisa e contextualizada das condi¢ées de
vida e dos principais desafios enfrentados por essa populagao no municipio de Santa
Cruz da Esperanca. As informacdes apresentadas neste relatério foram coletadas pela
rede de atendimento a pessoa idosa, com a contribuicado direta de instituicdes
fundamentais para o cuidado e protegao desse publico. As principais fontes de dados
incluem o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), o Centro de Convivéncia
do Idoso (CCI) e a Unidade Bésica de Saude Orlanda Aradjo da Silva (UBS).

O recorte temporal para a coleta de dados, definido pela rede de atendimento, abrange
o periodo de 2023 até o més mais recente, com registros em 2024. Essas informacodes
foram coletadas de forma continua ao longo desse intervalo e refletem um esforgo
coordenado entre as instituicdes locais para monitorar e registrar as violagdes de
direitos, as condi¢Oes de saude e outros indicadores essenciais a qualidade de vida da
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populagao idosa no municipio.

A sequir, sera apresentada uma analise detalhada dos principais indicadores locais
coletados, com énfase nas violagdes de direitos e nos atendimentos realizados pela
rede de protecao a pessoa idosa.

1. Violagoes de Direito da Pessoa Idosa

As violagdes registradas envolvem diferentes tipos de agressdes, como negligéncia,
violéncia psicoldgica, abandono e violéncia institucional. Esses dados indicam a
necessidade de agdes preventivas e assistenciais especificas para garantir a seguranga
e 0 bem-estar da populagéo idosa.

1.1 Analise das Violagoes de Direito

e A média mensal de violagdes de direitos da pessoa idosa foi de 0,4 casos, 0 que
corresponde a aproximadamente 5 casos por ano. Apesar de nao parecer um
nuamero alto, essas violagdes exigem atengao, pois impactam diretamente a
qualidade de vida dos idosos.

e Em fevereiro de 2023 foi registrado um pico de 7 violagdes. Em abril, maio e
agosto de 2024, houve o registro de uma unica violagao, sugerindo que, apesar
da redugao, o problema persiste.

Principais Tipos de Violagoes

e A principal violacao registrada é a negligéncia, com 6 casos identificados,
seguida por violéncia psicolégica (2 casos), abandono (1 caso), e violéncia
institucional (1 caso). A predominancia da negligéncia aponta para a
vulnerabilidade dos idosos em termos de cuidado e atencgao, seja por parte de
familiares ou instituigdes.

1.2 Violagoes por Bairro

O grafico de violagOes de direito por bairro em Santa Cruz da Esperanca revela que as
ocorréncias estao concentradas principalmente em dois bairros: Centro e Vila Izabel. O
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bairro Centro apresenta o maior nimero de violagdes, com 7 casos registrados,
enquanto o bairro Vila Izabel contabiliza 3 casos.

Mapa de Casos por Bairro

Principais Bairros com Violagdes
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Figura 24 - Violagoes de Direito por Bairro

1.3 Caracteristicas das Violagoes
Agente Violador

e A maior parte das violacdes foi cometida no ambito intrafamiliar, com 5 casos

documentados. Isso evidencia a fragilidade das relagdes familiares quando se
trata de cuidar da populacao idosa. Além disso, houve 4 casos em que o0 agente
violador nao foi identificado, e 1 caso ocorreu em uma instituigao.
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Faixa Etaria

Os idosos mais afetados estdo na
faixa etaria de 65 a 69 anos,
representando 40% das ocorréncias.

85 .a 69 anos @G0 a 64 anos @70 a T4 ancs @ED a 34 anos

Figura 23 - Violagdes por Faixa Etaria

Condigoes de Saude e Deficiéncias

Quanto as condigdes de saude, 70% dos
idosos vitimas de violagdes tém algum
tipo de deficiéncia. A presenca dessas
condi¢bes pode agravar a vulnerabilidade
dos idosos, tornando-os alvos mais faceis
de violagoes.

@Mao possui @ Fisica @Mental/Cognitiva @Multipla @Visual/Cegueira

Figura 24 - Violagoes por Tipo de Deficiéncia

Sistema de Garantias de Direitos

e A maior parte dos registros de violagdes teve origem no Centro de Convivéncia
do Idoso (CCI), responsavel por 6 dos 10 casos documentados. Além disso, o
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CRAS registrou 3 violagdes. Essas instituicoes desempenham um papel
fundamental na identificagé@o e denuncia de situagées de violagao de direitos,
mas os numeros indicam que ha necessidade de uma ampliagdo nos
mecanismos de monitoramento e protegao.

@ Acionamentos @ Encaminhamentos

Cl- CENTRO DE COMVIVENCIA DO PAS- PROMTO ATEMDIMENTD DI LPBS- UMIDADE BASICA DE SAUDE
SAUDE }DSE MESSIAS DE ARALID ORLANDA ARALIC DA SILVA

Figura 25 - Acionamento e Encaminhamentos das Violagoes de Direito

2. Registro Mensal de Atendimento (RMA)

2.1 Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos em Santa Cruz da Esperanca-SP
oferece suporte a diferentes faixas etarias, totalizando 113 pessoas atendidas. A
distribuicdo dos beneficiarios por faixa etaria é a seguinte:
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Figura 26 - Atendimento de Idosos no Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

Os dados indicam uma predominancia de pessoas idosas no servigo, mas também
uma participagao relevante de jovens e adultos. Esses atendimentos sao fundamentais
para o fortalecimento de vinculos sociais e a promocao da inclusao social em
diferentes fases da vida.

3. Atendimentos da Rede

3.1 Centro de Convivéncia do Idoso (CCl)
Atendimentos do Projeto Estagao Longevida

O Projeto Estagao Longevida tem sido um pilar essencial no atendimento a populagao
idosa em Santa Cruz da Esperanga, oferecendo diversas atividades que promovem o
bem-estar fisico, mental e social dos idosos. Os dados de atendimentos demonstram o
impacto significativo das atividades oferecidas pelo projeto:

e Educagao Fisica: Com 1.303 atendimentos, a educagao fisica é a atividade mais
procurada, evidenciando a importancia de manter os idosos ativos para a
promogcao da saude fisica e a prevengao de doengas.

e Fisioterapia: A fisioterapia, com 1.008 atendimentos, ocupa o segundo lugar em
popularidade, oferecendo suporte essencial para a reabilitagao fisica e a
melhoria da mobilidade dos idosos.

e Psicologia: Com 756 atendimentos, o servi¢co de psicologia é fundamental para o
suporte emocional e psicolégico dos idosos, auxiliando-os a lidar com desafios
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emocionais e mentais relacionados ao envelhecimento.

e Informatica: Com 472 atendimentos, a informatica contribui para a inclusao
digital dos idosos, permitindo que se mantenham conectados e atualizados com
o mundo tecnolégico atual.

e Artesanato: O artesanato, com 470 atendimentos, é uma atividade importante
para o desenvolvimento das habilidades manuais e a estimulagao da
criatividade, além de proporcionar momentos terapéuticos.

e Musica: A musica, com 269 atendimentos, oferece uma forma de expressao
artistica e de socializagao, promovendo o bem-estar emocional através da
pratica musical.

1.008
1.000
800 756
600
472 470
400
269
ZQD ““““““““
0

Projeto Estagao Projeto Estagdo Longevida - Projeto Estagéo Longevida - Projeto Estagao Longevida Projeto Estagao Longevida Projeto Estagdo Longevida
Longevida-Educacao Fisica Fisioterapia Psicologia -Informatica -Artesanato -Musica

Figura 27 - Atendimentos do CCI

Essas atividades do Projeto Longevida refletem a importancia de um atendimento
integral que atenda ndo apenas as necessidades fisicas, mas também as dimensdes
emocionais, sociais e culturais dos idosos, promovendo assim uma qualidade de vida
mais elevada e um envelhecimento saudavel.

3.2 Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
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O grafico dos atendimentos especificos para a populagao idosa realizados pelo Centro
de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) em 2024 mostra variagdes significativas
ao longo dos meses, refletindo a dinamica dos servigos prestados a populagao idosa e
outros grupos vulnerdveis. Os dados revelam alguns picos e quedas, conforme descrito
a seguir no grafico:

2024 JUL
@ Atendimentos 109

@ Fazer drill up

2024 JAN 2024 FEV 2024 MAR 2024 ABR 2024 MAI 2024 JUN 2024 JUL 2024 AGO 2024 SET

Figura 28 - Atendimentos do CRAS

e Junho manteve-se estavel com 58 atendimentos, mas julho registrou o nimero
mais alto do periodo, com 109 atendimentos, possivelmente devido a
campanhas ou novas acdes implementadas pelo CRAS.

e Apds o pico em julho, os atendimentos cairam para 64 atendimentos em agosto,
com a mesma quantidade mantida até setembro.

Essas variagdes podem indicar periodos de maior demanda por servigos sociais, como
apoio psicoldgico e assistencial oferecidos pelo CRAS. A anadlise desses dados é
essencial para ajustar a oferta de servigos conforme a necessidade da populagao,
garantindo a continuidade do apoio e acolhimento a todos que precisam.

3.2.1 Atendimentos do CRAS por Bairro

A analise dos atendimentos do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) por
bairro em Santa Cruz da Esperanga destaca uma concentragao significativa de
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ocorréncias em algumas regioes especificas:

Mapa de Ocorréncias por Bairro Ocorréncias por Bairro

Longitude -47,42791 JARDIM ER.
Atendimentos 6
~ Bairro JARDIM SAQ PEDRO
O ' Equipamento CRAS VALE DAE.
C; Servico  Ndo Informado

Latitude -21,294258 I

E 0 2024 TomTom, © 2024 Microscft Camporatian, © OpenSreeiiap  Temms.
Figura 29 - Atendimento do CRAS por Bairro

e 0O Centro foi o bairro com o maior numero de atendimentos, totalizando 337
ocorréncias. Isso indica que o bairro concentra uma parte expressiva da
demanda pelos servigos do CRAS, o que pode refletir tanto o tamanho da
populagao quanto as necessidades sociais da area.

e Em seguida, o bairro Vila Izabel apresentou 136 atendimentos, também
mostrando alta demanda pelos servigos assistenciais.

e A Zona Rural registrou 80 atendimentos, o que ressalta a importéncia de
estender os servigos sociais para areas rurais, onde o acesso a recursos pode
ser mais limitado.

e O bairro Ivani Aparicio contabilizou 40 atendimentos, enquanto o Jardim Brasil
teve 19 ocorréncias e o Vale da Esperanga, 16 atendimentos.

e Por fim, o Jardim Sao Lourengo apresentou o menor numero de atendimentos,
com apenas 6 ocorréncias.

Esses dados sao essenciais para identificar as areas com maior necessidade de
intervengao social e direcionar esforgos do CRAS para os bairros mais vulneraveis,
garantindo que todos os segmentos da populagao tenham acesso ao suporte
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necessario.

3.3 Atendimentos da UBS Orlanda Aratijo da Silva

Em 2024, a UBS Orlanda Aratjo da Silva registrou um total de 1.905 atendimentos ao
longo do ano até o momento. O més de abril foi o periodo de maior demanda, com 257
atendimentos realizados. A média mensal de atendimentos ao longo do ano é de
aproximadamente 211 atendimentos.

2024 JAN 2024 FEV 2024 MAR 2024 ABR 2024 MAI 2024 JUN 2024 JUL 2024 AGO 2024 SET

Figura 30 - Atendimentos da UBS Orlanda Aradtjo da Silva

3.4 Atendimentos no Ginasio de Esporte Dr. Nelton Lopes da
Silva

Em abril de 2024, o Ginasio de Esporte Dr. Nelton Lopes da Silva realizou 144
atendimentos no programa de Vélei Adaptado, no bairro Vila Sdo Paulo. Esse programa
€ voltado para promover a inclusao esportiva de pessoas idosas e com deficiéncia,
proporcionando beneficios fisicos, como a manutencao da mobilidade e coordenacao,
além de uma melhora no bem-estar emocional e social dos participantes.

O volei adaptado tem sido uma iniciativa importante no incentivo a pratica de esportes
entre a populagao idosa e com deficiéncia, reforgando o papel do esporte na promogao
da saude e da qualidade de vida.
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3.5 Atendimentos no Centro de Lazer Eduarda Rizzieri

Em abril de 2024, o Centro de Lazer Eduarda Rizzieri realizou 144 atendimentos no
bairro Vila Sao Paulo, oferecendo atividades como Natacao e Hidroginastica. Essas
atividades sado especialmente voltadas para o publico idoso, proporcionando beneficios
significativos tanto para a saude fisica quanto para o bem-estar mental.

A Natagao e a Hidroginastica sao atividades que promovem o fortalecimento muscular,
a melhora da capacidade cardiovascular e o alivio de dores articulares, além de
proporcionar momentos de socializagao e lazer. As atividades aquaticas sao
especialmente recomendadas para pessoas idosas por serem de baixo impacto,
minimizando o risco de lesdes e ao mesmo tempo promovendo a manutengao da
mobilidade e flexibilidade.

Essas iniciativas desempenham um papel essencial na promogao de um
envelhecimento saudavel, garantindo que os participantes mantenham um estilo de
vida ativo e engajado.

4. Cadastro Unico
4.1 Pessoas Nao Alfabetizadas

De acordo com o Cadastro Unico de Santa Cruz da Esperanca, 59 pessoas cadastradas
no municipio sao nao alfabetizadas, sendo 14 idosos, 16 jovens/adultos e 29
adolescentes. Esses numeros reforcam a necessidade de politicas educacionais
focadas na redugao do analfabetismo.
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Figura 31 - Informagao do Cadastro Unico

Essas informagdes foram obtidas através do sistema CECAD — Consulta, Selegao e
Extracdo de Informagdes do CadUnico, e indicam que a taxa de analfabetismo na
populagao cadastrada em Santa Cruz da Esperanca apresenta desafios especificos,
especialmente em relagcao aos idosos que, historicamente, enfrentaram barreiras no
acesso a educacéo formal. E fundamental que politicas publicas promovam néo
apenas o acesso a alfabetizacao para jovens e adultos, mas também acdes que
garantam a permanéncia das criangas na escola e a conclusao de seus estudos.

A presencga de uma proporgao consideravel de adolescentes nao alfabetizados reforga
a necessidade de programas de educacgao inclusiva e de campanhas que estimulem a
frequéncia escolar, especialmente nas regides mais vulneraveis.

4.2 Beneficiarios do Cadastro Unico por Bairro

Os dados do Cadastro Unico mostram a distribuicdo dos beneficiérios por bairro em
Santa Cruz da Esperancga. Abaixo, os nimeros mais recentes que identificam a
quantidade de beneficiarios por localidade:
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e Centro: 378 beneficiarios, o bairro com a maior quantidade de inscritos no
programa, demonstrando a maior concentragao de pessoas em situagao de
vulnerabilidade.

e Vila lzabel: 192 beneficiarios, também com um numero elevado de inscritos,
reforcando a importancia de politicas assistenciais nesta area.

e Zona Rural: 167 beneficiarios, o que indica a relevancia de expandir os
programas de assisténcia social para areas rurais.

e lvani Aparicio da Freiria: 133 beneficiarios, destacando-se como um bairro que
também requer atengdo em termos de suporte social.

e Nao Informado: 93 beneficiarios, representando pessoas cujos bairros nao
foram registrados adequadamente no sistema, o que evidencia a necessidade de
melhoria na coleta de dados.

e Condominio Paraiso dos Passaros: 19 beneficiarios, um nimero menor, mas
que também demanda apoio.

e Jardim Esplanada: 18 beneficiarios, uma area com menor quantidade de
beneficiarios, porém ainda significativa.

e Jardim Brilhante: 15 beneficiarios, o menor nimero de beneficiarios registrados
entre os bairros.

Mapa dos beneficiarios do programa i = B Bairros de Beneficidrios do Cadastro Unic = &
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Figura 32 - Cadastro Unico por Bairro

Esses dados sdo cruciais para entender onde se concentra a maior demanda pelos
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servigos assistenciais no municipio e podem orientar a distribuicao de recursos e
programas de apoio para as areas com maior vulnerabilidade.

Consideracgoes Gerais

O diagndstico da pessoa idosa em Santa Cruz da Esperanca-SP revela avangos e
desafios na implementagao de politicas publicas voltadas a populagao idosa, que
representam uma parcela significativa e crescente da populagao local. Os dados
indicam um aumento continuo na razao de dependéncia de idosos, destacando a
necessidade de planejamento integrado entre os setores de salde, assisténcia social,
educacao e infraestrutura.

Na area da saude, observa-se a prevaléncia de condi¢des cronicas, como hipertensao e
diabetes, além de internagdes por causas evitaveis, como doengas respiratorias e
cardiovasculares. Esses fatores evidenciam a importancia de reforgar agoes
preventivas e de promogao a saude, além de investimentos em infraestrutura hospitalar
e servigos especializados.

A assisténcia social destaca uma dependéncia relevante de beneficios como o
Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), enquanto uma parcela da populacgao idosa
permanece em situacao de vulnerabilidade, sem renda suficiente para o sustento
basico. A baixa escolaridade entre os idosos reflete a necessidade de iniciativas de
inclusao digital e acesso a informacao, visando promover autonomia e participacao
ativa na sociedade.

Por fim, a analise demografica mostra uma populagao em processo de envelhecimento,
com um Iindice de Envelhecimento acima da média estadual, reforcando a urgéncia de
politicas publicas que atendam as demandas especificas dessa faixa etaria. A
articulagao intersetorial sera essencial para garantir qualidade de vida, bem-estar e
dignidade aos idosos do municipio, contribuindo para a constru¢cao de uma sociedade
mais inclusiva e preparada para enfrentar os desafios do envelhecimento populacional.
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Conclusao

O diagnéstico revela que Santa Cruz da Esperanga-SP tem dado passos importantes
para atender as necessidades de sua populagao idosa, especialmente na
disponibilizagao de beneficios previdenciarios e no suporte a saide. Contudo, o
municipio enfrenta desafios crescentes associados ao envelhecimento populacional,
que demanda esforgos adicionais em areas como saude, assisténcia social, educagao
e infraestrutura habitacional. A articulagao entre diferentes setores sera essencial para
garantir a inclusao, a protegao e a promogao da autonomia dessa populagao,
contribuindo para um envelhecimento digno e ativo.

Os dados confirmam o aumento expressivo na proporcao de idosos em relagao a
populacao jovem, reforgando a urgéncia de politicas publicas especificas. Condigoes
cronicas, como hipertensao e diabetes, além de internagcdes por causas evitaveis,
evidenciam a necessidade de medidas preventivas e de educagao em saude.
Paralelamente, a dependéncia de beneficios como o BPC e aposentadorias demonstra
o papel crucial da previdéncia social no sustento dos idosos, mas também aponta para
a vulnerabilidade de uma parcela significativa, especialmente aqueles sem renda fixa.

Embora os servigos basicos, como coleta de lixo, agua encanada e rede de esgoto,
estejam amplamente disponiveis, a adequagao dos domicilios as necessidades da
populacao idosa ainda requer atencgao, principalmente em aspectos de acessibilidade e
seguranca. A baixa escolaridade da maioria dos idosos também limita seu acesso a
informacdes e direitos, destacando a importancia de iniciativas voltadas para inclusao
digital e educativa.

As neoplasias, doengas do aparelho respiratério e digestivo despontam como as
principais causas de mortalidade, exigindo maior investimento em diagndstico precoce
e ampliagcao do acesso a tratamentos especializados. Além disso, a propor¢ao de
idosos economicamente ativos demonstra o papel que muitos continuam a
desempenhar como provedores ou participantes do mercado de trabalho, o que reforca
a importancia de politicas que conciliem bem-estar econémico e qualidade de vida.

A integracao entre saude, assisténcia social, esporte e cultura é indispensavel para
assegurar que os idosos do municipio tenham acesso a oportunidades que promovam
sua dignidade, autonomia e participagao ativa na sociedade. Essas conclusées
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fornecem uma base robusta para o desenvolvimento de um Plano de A¢ao Municipal
que proteja e valorize a pessoa idosa, orientando o municipio a enfrentar os desafios do
envelhecimento populacional de forma eficaz e inclusiva.

Acreditamos na construgao de
“um pais onde todas as pessoas
tem seus direitos garantidos e
mesmo acesso a oportunidades.”

TECNOLOGIA E INOVACAO

Inovacéao que fortalece boas relagées
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